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Colofon 

 
 
Redactiestaf: Herman Schouwaerts, herman.schouwaerts@telenet.be, 
                        Tel: 0485 62 53 80                                                                                                                   
                        René Van Noten, rvannoten@skynet.be,  
                        Tel: 015 31 20 91 / 0470 74 24 59 
 
Bankrekeningen OKRA SKW Centrum: 
IBAN: BE53 7775 9673 2053   BIC: GKCCBEBB (zichtrekening) 
IBAN: BE08 7795 9882 7413   BIC: GKCCBEBB (sportrekening) 
 
Ledenadministratie: Josée Looijkens, josee.looijkens@telenet.be 
                                   Tel: 0499 14 77 25 
 
Website: www.okraskwcentrum.be 
 Fotoblog en YouTube films: zie website van ons trefpunt  
 
Contactadres en Verantwoordelijke uitgever: 
Manu Saels, voorzitter OKRA SKW Centrum. 
e-mail: manu@saels.eu, tel: 015 21 97 59 / 0477 33 35 80 
 
* Contactgegevens OKRA-secretariaat regio Mechelen, tel: 015 40 57 45  
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* crea en praatkaffee   pagina 4 
 
* ledenbijeenkomst met bingo  pagina 7  
 
* zangstonde    pagina 7 
 
* kaartnamiddag   pagina 9 
 
* mosselfestijn    pagina 10 
 
* okra op zaterdag    pagina 11 

mailto:herman.schouwaerts@telenet.be
mailto:rvannoten@skynet.be
mailto:josee.looijkens@telenet.be
http://www.okraskwcentrum.be/
mailto:manu@saels.eu
tel:015


maandblad november 2021                                                          Pagina 3 van 12 

 
 

      Woordje van de voorzitter 
 
 
 

Lieve mensen, 
 

Het doet mij genoegen om te zien dat 
iedereen zo gedisciplineerd de 
ledenbijeenkomsten bijwoont.  
 
Ook al zijn er extra regels omwille van 
corona, iedereen houdt er zich aan. 
Bedankt! 

 
En als ik toch aan het ‘bedanken’ ben,  
dan moet er natuurlijk ook een welgemeende dank gaan naar al 
die vrijwilligers die wij hebben.  
 
Vrijwilligers die zich onbaatzuchtig inzetten met de glimlach:  
de contactpersonen die de boekjes verdelen,  
de helpers in de keuken, diegenen die opdienen,  
diegenen die de tafels goed zetten, de barmannen/vrouwen,  
de opruimers. 
 
Ook diegenen die de verantwoordelijkheid opnemen voor een 
deelactiviteit (sporten, cultuur, crea, ...). Er zijn er zovelen.  
 
Zou het toch waar zijn dat wij een bloeiende vereniging zijn? 
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            Crea 
 
 
In de cafetaria van de parochiezaal (14.00 tot 17.00 uur) 
 
* dinsdag  9 november: - Kerstkaarten - Kerstballen. 
     - Kerstster. 
                      materiaal: knutselgerief. Papier, kralen en veel inspiratie 
* dinsdag 23 november: - Afwerken Kerst items 
      - Vrij handwerk. 
Verantwoordelijken: Godelieve Sterckx 
                                 Rita Van de Weyer 
                                 Jacques Wilms 

  

  
  

 
    
  
 
  
 
 

                           Praatkaffee 

 
 
We halen herinneringen boven ,samen met Willy Van Hoof, aan de Katelijnse 
wielrenner; Wieze De Hertog en de jaren 50. 
 
Wanneer: dinsdag 5 oktober om 14.00 uur 
Waar: parochiecentrum in de cafetaria 

 
         * Inschrijven niet nodig *    

 
Volgende datum: 7 december, dan grasduinen we 
met Alfons Busschots in de geschiedenis van  
oude kleerdrachten en ambachten in Katelijne. 
 
Moderators: Herman Schouwaerts 
                      Leo Wouters 
 
Verantwoordelijke: Kristjan Guerard 
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Wat is er van sport? 
 
 
 
1.Kubb-spel:  
winterstop 
Verantwoordelijke: Leo Mertens, tel: 015 31 07 93 
 
2. Petanque: 
elke maandag om 14.00 uur in Berentrode, Bonheiden 
Verantwoordelijken:  
Paul Eekelaers en Christiane Van Espen, tel: 0476 38 08 04 
 
3. Fitnessclub:  
elke maandag om 10.00 uur, Fitamien, Hoogstraat 306b, Duffel 
prijs 10-beurtenkaart: € 115, een les afwezig: beurt vervalt niet! 
prijs een 7-lessen reeks: € 66.50, een les afwezig: les vervalt wel!! 
Verantwoordelijke: Herman Schouwaerts, tel: 0485 62 53 80 
 
4. Nordic Walking: 
elke dinsdag van 9.30 tot 11.00 uur  
vertrek aan TC Heiveld. 
Verantwoordelijke: Rita Verwimp, tel: 015 31 62 18 / 0494 65 78 86 
 
5. Netbal: 
elke dinsdag van 9.00 tot 10.30 uur in TC Heiveld  
Verantwoordelijke: René Van Noten, tel: 0470 74 24 59 / 015 31 20 91 
Technische ondersteuning: Wilfried De Keyser, tel: 015 20 01 48 
 
6 Badminton:  
elke dinsdag van 10.30 tot 12.00 uur in sporthal TC Heiveld 
Verantwoordelijken: Ferre Ongena, tel: 015 33 68 04 / 0475 67 17 35 
                                Jan Vertommen, tel: 015 31 66 36 
  
7. Line Dance:  
elke dinsdag van 13.30 tot 15.00 uur in de grote parochiezaal 
10 beurtenkaart: € 50, overschrijven op  
sportrekening OKRA: BE08 7795 9882 7413 
Een basisdrankje per dansbeurt inbegrepen. 
Verantwoordelijken: 
Hubert Hofman, tel: 015 21 85 60 / 0479 68 07 21 
Ann De Jaeck, 015 32 29 03 / 0489 64 24 51 
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8 ETT-fietsen:    
elke woensdag om 13.30 uur  
Vertrek: op parking GLOC Dahliastraat 
Verantwoordelijken: 
Ferre Ongena, tel: 015 33 68 04 / 0475 67 17 35 
Janne Albort, tel: 015 63 55 53 / 0477 78 77 71 
 
 9. Looptraining: 
 elke maandag, woensdag en vrijdag 
 Parking domein Roosendaal om 18.00 uur 
 Verantwoordelijke:  
 Marc Truyers, tel: 0498 94 54 54,  
   
10. Fietstochten:          
Korte tochten, elke donderdag, vertrek 13.30 uur op het kerkplein 
Verantwoordelijken: 
Jos Adriaenssens, tel: 015 31 44 14 
Jozef Vandeneede, tel: 015 31 46 97 
Amedé Bosmans, tel: 015 31 03 36 
Dagtochten, winterstop    
Verantwoordelijken: 
Marcel Goossens, tel: 0475 45 12 37 
 
11. Wandelen:    
elke donderdag om 10.00 uur. Vertrek Markt centrum SKWC 
                            
                    * Wandelcriterium: woensdag 3 november in Wiekevorst * 
 
Verantwoordelijken:                                              
Leon Leemans, tel: 0473 65 16 37                       
Tine Uyterhoeven, tel: 0478 47 98 36 
Invaller: 
Gilbert Van Looy, tel: 0473 88 45 66 / 015 54 41 09 

  
12. Padel:  
deelnameprijs: € 4 per beurt 
elke woensdag van 10.00 tot 11.00 uur op TC Heiveld 
Bert Ceuppens, tel: 0473 64 07 00, e-mail: albert.ceuppens@telenet.be 
 
13. Volksdsans:  
dinsdagen 9 en 23 november van 15.15 tot 16.45 uur in de grote parochiezaal 
Verantwoordelijke:  
Marc Truyers, tel: 0498 94 54 54 
 
 

mailto:albert.ceuppens@telenet.be
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Ledenbijeenkomst met bingo 

 
Wanneer: vrijdag 12 november 2021  
We kunnen er niet genoeg van krijgen en komen we weer samen voor een 
gezellige namiddag. 
 
Waar: parochiecentrum in de grote zaal op 14.00 uur, deuren: 13.30 uur. 
 
Deelnameprijs: € 7 per persoon voor 4 speelbeurten en koffietafel inbegrepen. 
 
Inschrijven: bij de wijkverantwoordelijke  
of door storting op de okra rekening:  
BE53 7775 9673 2053  
met vermelding: bingo en aantal deelnemers. 
 
Inschrijvingen worden afgesloten op vrijdag 5 november 

 

 

 

Zangstonde 

   

       Welkom aan iedereen die graag zingt. Wij zorgen voor muziek en tekst. 
  Jij verzorgt samen met ons de zang. 

  Wanneer: maandag 15 november 2021 van 14.00 u tot 15.15 u  
  Plaats: Conferentiezaal van de parochielokalen SKW Centrum, Markt 28, 
  St-Katelijne-Waver. 

  Verantwoordelijken: 
 Rita Dewals, tel: 015 21 97 59 
 Doris Prinsen, tel: 015 55 68 91 

  Technische ondersteuning: Manu Saels. 
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Verjaardagen  november 
 

 

 

 
 

Dag 
Naam 

Dag 
 

Naam 

1 De Meyer Christiane 18 Cools Alfons 

1 Heymans François 18 De Donder Maurits 

8 Looijkens Josée 21 Schouwaerts Herman 

9 Jacobs Petrus 22 Bosmans Amedé 

11 Brouwers Monique 22 Op de Beeck Jos 

11 De Witte Aimé 22 Verschooten Jozef 

12 Dockx Magda 23 Andries Simona 

12 Fleerackers Edmond 24 Pellegrims Frans 

12 Ribus Jeannine 25 Roothoofd Veronique 

12 Vermeulen Jos 25 Verschueren Jan 

13 De Swert Renilde (Jenny) 25 Vertongen Godelieve 

13 Mast Maria 27 De Schepper Jeanne 

14 Smedts Mariette 27 Van Camp Mariette (Maria) 

16 Geselle Berlinda 28 Van Noten René 

16 Hellemans Ludo 28 Van Reeth Marleen 

16 Janssens Willy 28 Vandeneede Jozef 

16 Van Engeland Jos 29 Vertommen André 

 

 
Lidgelden 2022 

 
* lid: € 26 
* gezinslid: €17 (€ 43 bedrag per gezin) 
* rusthuis / flatjes: € 11 
* sportzegel: € 8 
 
Liefst te betalen met internetbankieren of per overschrijving op  
okra zichtrekening: BE53 7775 9673 2053; aard lidgeld vermelden. 
Graag deze manier van betalen ten laatste op 19 november, nadien komt de 
wijkverantwoordelijke langs bij de mensen die nog niet gestort hebben. 
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Kaartnamiddag 
 

 

 
 

 
Kaartnamiddag om 14.00 uur in de cafetaria van  
het parochiecentrum. 
 
Wij spelen “Boomke Wies”; en wie liever deelneemt aan 
een gezelschapsspel is ook welkom. 
 
Data: vrijdag 5 november 2021 zowel voor leden als 
niet-leden 

 
Verantwoordelijken: 
 
Cécile Van der Auwera, tel: 015 77 03 95, e-mail: cecilevda@scarlet.be 
Greet Saels, tel: 015 34 43 27 - e-mail: greet.m@telenet.be 
 
 

 
 
 
 

 * maandag 15 november: voordracht door Joris Van Roy, mobiliteitsjournalist 
   Wat als binnen 15 jaar niemand meer een auto kocht? 
   Waar: zaal Olivetenhof, Olivetenvest 32 , Mechelen om 14.00 uur 
   Prijs: okra-leden: € 8, niet leden: € 10, ter plaatse te betalen. 
   Inschrijven noodzakelijk 
 * dinsdag 23 november: tentoonstelling: “Sporen van moderniteit” 
   afspraak: 13.15 uur lokettenzaal station Mechelen centraal  of 
                   14.15 uur aan museum, Regentschapsstraat 3, Brussel 
   Prijs: okra-leden: € 20, niet leden: € 25 betalen met internetbankieren 
   of  het Regio-secretariaat voor 7 november (geen contante betaling) 
   Iedereen zorgt zelf voor zijn / haar vervoersbewijs 
 * dinsdag 23 november: voordracht door Frank Van Leeuwen 
   De verkeersregels in je buurt 
   Waar: parochiaal centrum, Mechelsesteenweg 236, Blaasveld om 14.00 uur 
   Prijs: okra-leden: € 8, niet leden: € 6, ter plaatse te betalen. 
   Inschrijven noodzakelijk 
 * maandag 29 november: Spiegeltje aan de wand door Erna Siebens 
   Voordracht over modetrends, vroeger en nu 
   Waar: zaal Olivetenhof, Olivetenvest 32 , Mechelen om 14.00 uur 
   Prijs: okra-leden: € 8, niet leden: € 10, ter plaatse te betalen. 
   Inschrijven noodzakelijk 

mailto:cecilevda@scarlet.be
mailto:greet.m@telenet.be
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Mosselfestijn 
 
 
 

 
Voorbije jaren deden we met de bus een uitstap, 
waarbij we mosselen gingen eten. 
Deze keer doen we het anders, in plaats van naar de 
mosselen te rijden,  
laten we de mosselen naar ons komen. 
Wie geen mosselen wenst kan koude schotel bestellen, 
ook met friet. 

 
Wanneer: vrijdag 26 november om 14.00 uur (deuren 13.30 uur). 
 
Kostprijs: 25 euro per persoon, inbegrepen: 
na het diner koffie à volonté. 
 
We genieten eerst van animatie, verzorgd 
door “Tralalie”,  
Hij gaat ons animeren met een drietal 
instrumenten : piano, viool en accordeon en 
hij zingt ook. Het is een cabareteske 
muziekvoorstelling bij een verhaal over liefde 
en leven. Hij probeert interactief het leven uit 
te drukken met een kwinkslag en schalkse toets. 
 
Daarna genieten we van mosselen of een rijkelijke koude schotel met  
vlees en vis, verzorgd door Luc Vis. 
 
Gelieve uw keuze en de aantallen door te geven via uw contactpersoon of 
vermelden op de overschrijving.. 
 
Deelnameprijs:  
€ 25 overschrijven op de Okra-zichtrekening: BE53 7775 9673 2053 
Inschrijvingen worden afgesloten op vrijdag 19 november 
 
Verantwoordelijken ledenbijeenkomsten: 
René Van Noten, tel: 0470 74 24 59 / 015 31 20 91  
Amedé Bosmans, tel: 015 31 03 36 
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Okra op zaterdag: 20 november 

 
 
 
Voor de maand november plannen we iets speciaals, deze keer niet op een 
zondag, maar wel op een zaterdag. 
 
Op zaterdag 20 november kunnen we in Het Vrijbroekpark in Mechelen  
genieten van een avond met Urania, de sterrenwacht van Hove. 
 
Welke sterrenbeelden en planeten sieren de nachtelijke hemel  
boven het Vrijbroekpark?  
Urania komt langs in Mechelen met professionele sterrenkijkers en uitleg. 
 
We komen tegen 19.45 uur samen.  
Ik laat jullie nog weten in welk lokaal de voorstelling zal doorgaan. 
Ik heb voor 15 deelnemers een plaats kunnen reserveren, interesse?  
Wees er dus snel bij. Ten laatste inschrijven voor 10 november. 
 
Deelnameprijs: Gratis. 
 
Nodig: gezonde nieuwsgierigheid naar hetgeen er hoog boven  
ons hoofd allemaal beweegt. 
 
 
 

  
 

Verantwoordelijke: Ludo Geenen, 0471 23 55 17  
e-mail: ludo_marjet@hotmail.com 
 
Tekst: Ludo Geenen 
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Lierse steenweg 5, Lint     
tel: 03 454 68 22 
e-mail: info@belis-maaltijden.be 


